Ambulantni koronarografie

VazZeny pane/vazena pani,

pfichazite k provedeni katetrizacniho vysetfeni Vaseho srdce. Toto vysetieni dokaze velmi pfesné
stanovit, zda je ¢i neni pfitomno srdecni onemocnéni.

Cilem programu ambulantnich koronarografii je zajistit nemocnym vysoky komfort vysSetieni bez
nutnosti hospitalizace. Kvalita vysSetfeni a poZadavky na bezpecnost vykonu zlstavaji zcela shodné
s koronarografii provadénou za hospitalizace.

Vykony ambulantni koronarografie jsou zpravidla provadény pfes tepnu na Vasem zapésti. Tento
pfistup je nejlepsim z hlediska bezpecnosti a |ékafi naseho pracovisté maji s jeho pouzivanim vysokou
zkusenost. Nehmatna nebo slaba radidlni tepna mohou vést ke zméné pfistupu na femoralni (vpich
do tfiselné tepny) a tim ovlivnit moznost ¢asného propusténi domd.

Ambulantni koronarografie mlze byt nasledovana koronarni angioplastikou (PCl). Jednoducha
angioplastika je nasledovana propusténim do domaciho osetfovani. Pokud by angioplastika byla
obtizna, potom budete ponechani z dlivodu Vasi bezpecnosti v nemocni¢nim sledovani do druhého
dne.

Pfijeti nemocného k ambulantni koronarografii, pribéh a propusténi

1. Kvykonu pfichazite rano v 7:00 na recepci Kardiologického centra Agel, Pardubice (nova
Sedobila budova za budovou €. 4 v centru nemocnicniho arealu)
2. Ranni léky uZijete obvyklym zpUsobem, Ié¢bu nepferusujete.
3. Léky, které pravidelné uZivate, si vezméte s sebou a béhem pobytu na stacionafi je budete
uzivat beze zmény.
4. Pred vySetfenim je mozné pit tekutiny bez omezeni a doma je mozné v den vySetieni rano
lehce posnidat.
5. P¥i pfijeti budete potifebovat:
A. Doporucujici zpravu od osetfujiciho lékare
B. Vysledky vysetieni krevni skupiny, krevni obraz (hemoglobin, leukocyty, trombocyty),
zakladni biochemii (kreatinin, glykemie, cholesterol, TG, LDL, HDL, bilirubin, AST, ALT),
zakladni koagulacni testy (INR, aPTT)
C. Soupis uzivanych lék

Pokud Vam néktery z uvedenych dokumenti bude schazet, mize dojit
k vyznamnému zdrZeni p¥i jeho zajisStovani a Vase propusténi domui
muzZe byt vyznamné oddaleno.

6. Po prijeti se prevléknete do jednorazového nemocnicniho odévu a svij vlastni nechate
v uzamykatelné satné. Je vhodné si prinést vlastni domaci obuv (pantofle).

7. Nedoporucujeme brat s sebou na stacionar cenné véci nebo vétsi obnos penéz. Pro Uschovu
svych osobnich véci budete mit k dispozici uzamykatelnou skFiriku.

8. Ndpoje a obclerstveni je mozné bud zakoupit na stacionati nebo pfinést své vlastni.

9. Koronarografie probéhne v dopolednich hodinach. Po vykonu budete mit na zapésti tlakovy
obvaz v misté vpichu. Budete odpocivat v prostorach stacionare za dohledu zdravotni sestry.
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Po odstranéni tlakového obvazu z mista vpichu do tepny se prevlecete do svého odévu.
Vas katetrizujici 1ékaf Vam vystavi zpravu o vySetieni a navrhne Vam dalsi moznosti [éCby.
Osetiujici sestra zajisti V4§ odvoz domd podle Vasich pozadavk(. Ridit sém vozidlo neni
bezprostfedné po katetrizaci mozné.

Pokud by Vas potkaly zdravotni problémy po propusténi domu, budete mit k dispozici po
dobu 24 hodin telefonni &islo:

737 287 287

Na tomto telefonnim Cisle je k dispozici zkuseny IékaF, ktery Vam mize s feSenim ptipadnych
obtiZi pomoci.

Druhy den rano budete telefonicky kontaktovan/a nasi zdravotni sestrou v dobé od 8:00 do
10:00. Zdravotni sestra se bude zajimat o Vas zdravotni stav po propusténi.

Pfejeme Vam, aby Vase vysetfeni probéhlo hladce.

Vase

Kardiologické centrum AGEL

Pardubice



